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とき︓令和８年 2 月 22 日（日）9:00〜 
ところ︓河芸体育館 
 
津市スポーツ推進委員会安芸ブロック事業として、モルック大会を開催しま
した。 
フィンランド発祥のお年寄りからお子様まで誰でも楽しめるモルックは、通常グ
ラウンド等の室外で行われる競技です。悪天候の場合、延期を余儀なくさ
れるなど運営上好ましくないため、今回の安芸ブロック事業では、体育館内
で行うこととし、準備を進めてきました。よって、体育館のフロアを傷つけない
よう配慮して、木製ピンのスキットルと、投げる木製モルックは使用せず、どち
らもダンボール製を使用しました。前回のブロック交流会でダンボール製での
使用感を体験・調査しており、十分楽しめると判断した結果です。 
当日は、24 チーム（51 名）の小学生からお年寄りまでの地域住民が参加くださり、競技を楽しんでいただきま
した。道具もコンパクトで軽く、コート準備も簡単なので、お勧めの軽スポーツだと思います。 
皆さまもぜひ、体験してみてください。 
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